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Perfil Profesional

Administrador de contratos, desarrollandome en la direccidn, planificacién y control de contratos.

Poseo capacidad de liderazgo, organizacidn, capacidad de trabajo en equipos multidisciplinarios y pro
actividad. Presento gran interés por el desarrollo de Seguridad y Medio Ambiente, potenciando el trabajo en
equipo controlando y guiando al personal con el fin de optimizar los resultados en un clima que favorezca el
desempefio y compromiso entre sus miembros y la organizacion.

Experiencia profesional

2004 a 2014

Empresa: Sodexo Chile S.A.

Cargo: Administrador de Contrato - Servicios varios.

Funcién: Administracién de contratos; Dirigir y administrar servicios de alimentacion,
aseo y seguridad privada, ademas de manejo de Recursos humanos, costos,
finanzas y cobranza, relaciones permanentes con clientes y proveedores,
realizacion de actividades de prevencion de riesgo y medio ambiente.

2000A2002

Empresa: Consultora Vallenort
Cargo: Administrativo
Funcion: Encargado de Oficina, captadores de empresas.

Formacion académica
1995 Termino ensefianza media Liceo Santa Marta Vallenar.

1998 Ensenanza Superior TECNICO EN COMERCIO EXTERIOR Escuela Superior de Comercio
Exterior, Centro de formacién Técnica de San Felipe.

1999 Practica profesional de estudios en la Cia. Minera del Pacifico S.A. en la unidad Puerto
Huasco.

2012-2013 Diplomado en Administracion de Contratos, Universidad Finis Terrae,
Santiago.


mailto:barbaratparedes@gmail.com

Formacion adicional.

Licencia de conducir clase B.

Desarrollo de la capacidad emprendedora, realizado por Grow UP Gestor de consultores.

Seleccion de personal, realizado por Departamento de reclutamiento y seleccidn, Direccién de
Recursos Humanos, Sodexo Chile S.A.

Liderazgo, realizado por OTC Capacitacién - Consultoras.

Liderazgo transformador, realizado por NOVAR Ltda.

Mejorando la experiencia de Servicio, realizado por Sodexo Chile S.A.
Derechos fundamentales, realizado por Sodexo Chile S.A.

Desarrollo de técnicas avanzadas en aseo industrial e institucional, realizado por TRAINEE,
Consultoria y Capacitaciones.

Guias de autodesarrollo del proceso de coaching, realizado por Growp UP Gestor de
consultores.

Legislacion laboral actualizada, realizado por Sodexo Chile S.A.

Gestion de calidad, realizada por Sodexo Chile S.A.

Manejo conductual, realizado por el departamento de prevencién de Sodexo Chile S.A.
Curso - Taller Técnicas para manejar el estrés a través del autocuidado.

Taller inventario comportamientos criticos, realizado por ACHS.

Taller curso comité paritario de higiene y seguridad, realizado por la ACHS.

Curso primeros auxilios, realizado por la ACHS.

Management en Recursos Humanos, realizado por Consultores Asociados, La Serena.
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